
 

 

 

 

TRANSGALAICA 2013 #2. 
05.05.2013 Castrelo de Miño. 

 

 

Horarios 

 

08:30 a 09:30 Recogida de transponders. 
09:50 Formación parrilla de salida. 
10:00 Comienzo prueba. 
13:30 Entrega de trofeos. 
Duchas y manguera para lavar bicis en la piscina municipal. 
 
 
Como llegar 

 

1º En la autovía Vigo-Ourense (A-52) coger la salida 252. 
2º Carretera OU-403. 
3º Carretera OU-402 dirección Castrelo de Miño. 
 
 
Circuito 

 

Distancia total: 60km. 
Ascenso acumulado: 1.920 m. 
Punto más bajo: 85 m. 
Punto más elevado: 691 m. 
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Donde comer 

 

Para los que quieran quedarse a comer al finalizar la prueba  tiene a 
escasos metros de la zona de salida/meta dos establecimientos que 
ofertan menús para ese día. 
 
1) CAFÉ-BAR PARQUE. 
Imprescindible reservar: 646.190.997 
 
*Menú 1. 
Pasta fría o fiambre. 
Jamón asado con patatas. 
Postre y bebida. 
Precio: 7,00. 
 
*Menú 2. 
Empanada. 
Filete con arroz. 
Postre y bebida. 
Precio: 7,00. 
 
2) CAFÉ-BAR PARQUE NÁUTICO. 
Imprescindible reservar: 606.282.574/610.812.864 
 
*Menú 1. 
Croquetas. 
Pasta con carne picada. 
Postre y bebida. 
Precio: 10,00. 
 
*Menú 2. 
Embutidos variados. 
Churrasco con patatas fritas y criollo. 
Ensalada. 
Postre y bebida. 
Precio: 15,00. 
 
 
 


